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Teilnahmebescheinigung

Stefanie Legeland

hat am Ausbildungsseminar

"Klangmassage II"

erfolgreich teilgenommen.

Das Seminar fand vom 24.06.2023 - 25.06.2023 in Nottuln statt
und umfasste 16 Stunden a 60 Minuten.

Folgende Inhalte wurden vermittelt:

Vorstellungen uber Korperenergie und ihre Bedeutung fiir die Klangarbeit
Wahrnehmung des eigenen Korperumfeldes

Wahrnehmung von Gruppenenergie durch gemeinsamen Klang
Wahrnehmung der Korperenergie mit Klangschalen und Gongs

Spezielle Klangmassage flur den Ausgleich und die Starkung der Korperenergie
Einfligen der neuen Elemente in die Basis-Klangmassage

Erweiterte Klangmassage mit der Zen-Schale und dem Fen-Gong
Angeleitetes und selbststandiges Uben der neuen Elemente

Entwicklung einer dialogischen, Resonanz bereiten, wertungsfreien Haltung
dem Klienten und sich selbst gegenuber

o Klangmeditationen zur Entspannung und Integration des Gelernten
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Dipl.-ing. Peter Hess Heike Ronnebaumer

Ausbildungs- und Institutsleitung Seminarieitung

Peter Hess® Institut - D-27305 Bruchhausen-Vilsen
info@peter-hess-institut.de - www.peter-hess-institut.de



